AMICOS DO PEDAL

Vila Nova de Famalicdo

REGULAMENTO

Os Amigos do Pedal — Famalicdo e os seus parceiros levam a efeito a 29 de junho de 2024

o CONQUER GPS FAMALICAO.

Este ano com um figurino diferente, pretendemos no CONQUER ter duas provas. A primeira,
uma prova de navegacao por GPS, a segundo uma Maratona by GPS. Pretende-se assim reunir
0s amantes de Btt num evento para todos os gostos. Um evento de baixos custos e sem cariz
de competicdo, sendo que os 3 primeiros de cada escaldo serdao premiados e todos os
participantes receberao no final a medalha Finisher.

O objetivo é que os participantes se SUPEREM, CONQUISTEM, DESFRUTEM E SE DIVERTAM.

1 - O CONQUER FAMALICAO by GPS 2024, proporciona a participa¢gdo em duas vertentes:

- O CONQUER by GPS (sem pressas, sem correrias, disfrutar o melhor que o Minho tem as suas
paisagens e gentes.)

- CONQUER - Maratona by GPS. (onde o cronometro ndo para até tu chegares © )

Qualquer uma das vertentes tera duas distancias 70 ou 40 kms.

1.1 - O CONQUER terd um percurso de aproximadamente 70 km com nivel de dificuldade
fisica e técnica alta;
1.2 - O HALF CONQUER, conta com um percurso de aproximadamente 40 km com nivel de

dificuldade fisica e técnica média;

1.3 - A partida oficial sera as 9 horas de sdbado 29 junho, sendo que os atletas podem entrar
no percurso até as 10 horas da manha.

2 - O CONQUER MARATONA BY GPS, esta dividido nas seguintes categorias e escaldes:
2.1 - Categorias do HALF CONQUER MARATONA By GPS

e Sub 20 (masculino e feminino) 16 a 20 anos;

e Elites (masculino e feminino) 21 a 29 anos;

e Master 30 (masculino e feminino) 30 a 39 anos;
¢ Master 40 (masculino e feminino) 40 a 49 anos;
¢ Master 50 (masculino e feminino) 50 a 59 anos;
e Master 60 (masculino e feminino) 60 a 69 anos;

Master 70 (masculino e feminino) + 70
Geral E bikes



2.2 - Categorias do CONQUER — MARATONA BY GPS
® Sub 20 (masculino e feminino) 16 a 20 anos;

e Elites (masculino e feminino) 21 a 29 anos;

¢ Master 30 (masculino e feminino) 30 a 39 anos;

e Master 40 (masculino e feminino) 40 a 49 anos;

e Master 50 (masculino e feminino) 50 a 59 anos;

¢ Master 60 (masculino e feminino) 60 a 69 anos;

Master 70 (masculino e feminino) + 70
Geral E Bikes

2.3 - O local de partida e chegada do CONQUER ¢é na Alameda Francisco Sa Carneiro( Ao lado
da estagdo rodoviaria).

Atencao:
A meta estara colocada na Igreja de Santa Catarina, (Monte de Santa Catarina- Calendario), o
restante percurso, de 3 km até a chegada sera feito em modo de ligacdo.

2.4 - Os participantes terdo obrigatoriamente de completar o CONQUER num tempo maximo
de 06h00 horas, a saber, o controlo na meta encerra as 15 horas e o da chegada encerrara as
15h15m.

2.5 - A prova é aberta ao publico em geral, com idade igual ou superior a 16 anos e com a sua
inscricdo devidamente validada.

A cada participante sera fornecido um frontal intransmissivel, contendo o nimero de inscrigdo
e os contactos telefdnicos para caso de emergéncia ou pedido de apoio, a qual devera ser
afixado no guiador da sua bicicleta conforme as instrugdes dadas, e de forma visivel durante
todo o percurso. Este devera ser levantado no secretariado, no horario indicado abaixo.

Quem selecionar MARATONA BY GPS para além do Frontal, sera fornecido um indentificador
eletrénico (Chip) que deverd ser colocado na parte mais baixa da forqueta da bicicleta.

Ndo poderd ser imputada a organizagdo a responsabilidade pela falha da apresentagdo de
resultados, resultante da md colocagéo do frontal/chip;

2.6 - O percurso é feito por navegacao by GPS.

2.7 - Inscrigao de qualquer participante pressupde a aceitagdo de forma incondicional do

presente Regulamento;

3 - INSCRICOES:



3.1- Alinscrigdo é efetuada na plataforma: www.classificacoes.net

3.2 - Cada participante devera inscrever-se uma Unica vez no site com os seus dados pessoais,
escolhendo a prova e a distancia que vai participar.

3-3 - O valor de inscricdo, é de 10€ e inclui seguro de acidentes, dorsal, lembrancas, Tracks
GPS, medalha finsher, banhos, reforgo liquido e solido a meio.

3.4 - Na quinta-feira dia 27 de junho ao fim do dia serd enviado a cada participante toda a
informacdo da prova e respetivos tracks, até 1a vdo acompanhem a evolu¢do do evento nas
nossas redes sociais e site.

3.5 - Caso o CONQUER se veja obrigado a adiar o evento por forca maior, como condi¢des
climaticas, ambientais, de seguranc¢a ou recomendado por organismos oficiais, Protecao Civil,
forgas de seguranga, etc., transitam automaticamente para nova data possivel todas as
inscricdes, nao havendo lugar a reembolso;

3.6 - Aidade minima para participa¢do é de 16 anos, com a devida autorizacdo, por escrito, do
encarregado de educacao.

3.7 - A partida para do CONQUER e do HALF sera dada em simultaneo, com os participantes a
serem distribuidos por boxes. Esta distribuicdo sera feita exclusivamente por ORDEM DE
PAGAMENTO.

3.8 - Alinscrigdo implica a aceita¢do do disposto no regulamento.

4 - PROGRAMA DO CONQUER by FAMALICAO

QUINTA-FEIRA 27 junho

Envio track do CONQUER e do HALF CONQUER para os email que consta da vossa ficha de
inscrigdo.

(por favor verifiquem no ato da inscricdo, que inseriram corretamente o vosso email)

SEXTA-FEIRA 28 junho
- Abertura do secretariado entre as 18 horas e as 21 horas.

- SABADO 29 de junho
Abertura do secretariado entre as 8h00 e as 9h30,

ATENCAO:
As 8h55 serdo fechadas as gates, depois dessa hora os atletas devem-se dirigir & ultima gate,
ou ainda podem partir para o percurso até as 10 horas.

08h30 — Abertura das boxes

08h50 — Briefing
8H55 — Encerramento das gates ( a partir desta hora, devem-se dirigir & ultima gate)



09h00 — Partida oficial do HALF e do CONQUER (até as 10 horas é possivel partir para a prova)
10h30 — Chegada prevista do primeiro atleta do HALF CONQUER

11h30 — Chegada prevista do primeiro atleta do CONQUER

12h30 — Ceriménia protocolar de entrega de prémios.

16h00 — Encerramento das atividades

5 - PARTICIPAGAO

5.1 - Pretende-se com este evento juntar os amantes da natureza, entusiastas do BTT, de
histdria e da cultura. Este conceito, é simples e de baixo custo. O objetivo é encarar o dia como
um desafio e uma aventura em cima da bicicleta BTT, sem qualquer tipo de restricdao do tipo
de bicicleta a usar, sem pressas, sem correrias, e disfrutando dos locais por onde vao
passando;

5.2 - Qualquer participante, em qualquer momento, podera dar como encerrada a
participacao, utilizar outras vias, percursos e formas de regresso ao ponto de partida;

5.3 - E obrigatério o uso de capacete rigido afivelado, devidamente colocado durante todo o
percurso;

5.5 - Os participantes devem ter uma conduta adequada ao espirito desportivo, evitando a
destruicdo de vegetacdo e culturas, deitar detritos para o solo, respeitar a propriedade publica
e privada e ndo fazer incursdes para fora do percurso em terrenos desconhecidos;

5.6 - Os percursos estdo abertos ao movimento e circulagdo de outros veiculos e pessoas,
pelo que todos os participantes deverao respeitar as regras de transito e as indicagées dadas
pela organizagao; Nao podera ser imputada qualquer responsabilidade relativo a infragées
as leis, regulamentos e cédigos em vigor, imputado e suportado pelo participante infrator;

5.7 - Os participantes devem prover-se de alimentacdo, independentemente do tipo de

percurso, tal como material de substituicdo rapido para reparacdo da bicicleta, ndo podendo
exigir a organizacdo qualquer apoio neste sentido;

5.8 - A organizagdo aconselha a realizagdao de exames médicos regulares a todos os
participantes, devendo quem tem antecedentes familiares ter especial atengao. A
organizacao nao podera ser responsavel, por qualquer problema de satide ou doenga stbita,
que ocorra, antes, durante ou mesmo apds o evento, pelo que o participante ao inscrever-se,
assume que reune as condigoes fisicas e psicoldgicas para participar na prova em que se
inscreve;

5.9 - O andamento é livre e a organizacdo aconselha média moderada a fim de evitarem
contratempos como quedas e avarias mecanicas, visto ser um passeio em autonomia;

5.10 - E obrigatdrio o registo de inicio e final de passeio nos respetivos pontos de secretariado;



5.11 - Caso algum participante decida nao concluir o passeio e ndo se apresentar no ponto de
chegada, deve comunicar via sms o seu final de passeio, perde o direito 4 medalha finisher.

5.12 - Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizagao;

5.13 - O participante esta sujeito a apolice de acidentes pessoais. Em caso de utilizagdo da
mesma, a franquia fica a cargo do participante, assim como eventual excedente do limite de
despesas, como também todas as despesas extra apolice. No caso das despesas serem
inferiores ao valor da franquia do seguro e o participante se dirigir aos cuidados de satde
sem comunicar a organizagao, sera responsavel no pagamento de todos os valores e taxas;

5.14 - Organiza¢ao nao poderao ser imputadas quaisquer responsabilidades no que respeita
a acidentes e suas consequéncias, quer tenham sido causados pelos participantes, quer
tenham sido estes as vitimas, para além da cobertura do seguro de acidentes pessoais /
seguro de responsabilidade civil contratado;

5.15 - Publicidade e Imagem: Todos os participantes sao livres de tirar fotografias e fazer
videos do evento: A Organizac¢do, reserva-se o direito de utilizar a base de dados com
elementos preenchidos pelos participantes bem como fotos e videos do evento e dos
participantes para eventuais promogdes ou divulgacGes nas nossas plataformas digitais e redes
sociais.

6 - Caso o CONQUER se veja obrigado a adiar o evento por for¢a maior, como condic¢des
climaticas, ambientais, de seguranca ou recomendado por organismos oficiais, Protecao Civil,
forgas de seguranga, etc. transitam automaticamente para nova data possivel todas as
inscri¢cdes, ndo havendo lugar a reembolso;

6.1 - O percurso sera feito predominantemente por trilhos florestais, caminhos agricolas e
estradas municipais do concelho, dando assim a conhecer a todos os participantes as

paisagens e freguesias de Vila Nova de Famalicdo. O trajeto é aberto a outros veiculos, pelo
que todos os participantes devem obrigatoriamente respeitar o cddigo da estrada;

6.2 O rilho serd guiado por GPS

6.3 - A Organizacdo reserva todos os direitos de imagem do evento (fotograficas e video), as
quais podera ceder, comercializar ou publicar, sem restricdes por parte dos participantes;

6.4 - A Organizag¢do ndo poderd ser imputada qualquer responsabilidade quanto as
consequéncias de infragdo as leis, regulamentos e cddigos em vigor, praticadas por qualquer
participante;

6.5 - A Organizacgdo reserva-se o direito de aplicar san¢Ges, que poderdo implicar a exclusdo do
raid, a qualquer participante que n3o respeite o presente regulamento e/ou as instruces dos

elementos do staff da organizacao;



6.6 - Cada participante em prova é obrigado a levar capacete, para a pratica de ciclismo, e
colocado corretamente. Caso um participante se desloque no circuito com o capacete mal
colocado podera ser parado pela organiza¢do e obrigado a colocar o capacete corretamente.
Os participantes que se desloquem montados ou a pé no circuito deverdo ter sempre o
capacete colocado;

6.7 - Os participantes podem ser assistidos, por qualquer pessoa, em qualquer ponto do
percurso. Os participantes que recebam assisténcia devem colocar-se na berma do caminho e
ndo obstruir a passagem;

7 - Seguros

7.1 - Os participantes ficam segurados durante o periodo de realiza¢do da prova por um seguro
de acidentes pessoais de acordo com a lei em vigor.

8 - Publicidade e Imagem

8.1 - Os participantes sdo livres de captar imagens fotograficas e video do evento;

8.2 - Os participantes podem afixar no seu vestuario pessoal, na bicicleta e capacete, qualquer
inscricdo publicitaria de marcas, produtos e empresas;

8.3 - A Organizagao do evento, respetivos patrocinadores e as entidades que colaboram na
organizagao deste evento desportivo, reservam-se o direito de utilizar livremente em todos os
paises e sob todas as formas, a participacdo dos concorrentes, assim como os resultados por
eles obtidos;

8.4 - O evento podera ser gravado em video e/ou fotografado pela organizacdo do evento e
jornalistas para posterior aproveitamento publicitario;

8.5 - Os participantes que tiverem alguma restricao quanto ao uso da sua imagem, deverao
notificar a organiza¢do. Caso contrdrio, estardao automaticamente a autorizar o uso em
qgualquer tempo, independente de compensacao financeira.

9 - Recursos

9.1 - S6 serdo aceites recursos escritos, entregues no secretariado oficial, durante o decorrer
da prova ou até 30 minutos apés a conclusao da prova do interessado;

9.2 - Recursos sobre as classificaces serdo apresentados até 30 minutos apds a

sua divulgacao;

9.3 - S6 serado julgados os recursos por escrito e acompanhados de um depdsito no valor de

25,00 € (vinte e cinco euros). Se for julgado procedente, o depdsito serad devolvido;



9.4 - Os recursos devem conter informacgao precisa que suporte o mesmo, incluindo a
descricdo do incidente, testemunhas, nomes, contactos e assinatura do responsavel pela
apresentacao do recurso;

9.5 - A Organizagao dard o seu parecer sobre o recurso.

9.6 - O evento e prova desportiva poderao ser cancelados em virtude de for¢a maior,
designadamente por razdes atmosféricas que impecam a sua realizagcdo ou por razées

de seguranga;

9.7 - A organizacgdo podera cancelar a prova a qualquer momento, caso se verifique algum
impedimento técnico ou infraestrutural aos quais seja alheia;

9.8 - Em caso de cancelamento o valor das inscri¢gdes sera devolvido em singelo num periodo
maximo de 30 dias apds a data prevista para a realizagdo da prova. Em circunstancia alguma os
participantes inscritos poderao reclamar qualquer indemnizacao de qualquer natureza.

10 - Casos Omissos

10.1 - Compete exclusivamente a Comissdo Organizadora aprovar qualquer corre¢do do
presente regulamento, que considere oportuna, a qual sera divulgada na pagina da prova na
internet e no secretariado no dia do evento;

10.2 - Os casos nao previstos neste regulamento, assim como todas as eventuais duvidas

originadas pela sua interpretac¢do, serao analisadas e decididas pela Comissao Organizadora.

Amigos do Pedal — Famalicdo

01 de janeiro de 2024



